
Аннотация к программе «Азбука туризма» 

 
Дополнительная образовательная программа «Азбука туризма» 

ориентирована  на активное приобщение детей к здоровому образу жизни 

и  носит образовательный характер. 

Рассчитана на учащихся начального звена, возраст от 7 до 11 лет. 

Цель программы — создание условий для воспитания физически здоровой, 

всесторонне-развитой личности ребенка, с  развитой мотивацией к познанию 

и творчеству. 

Программа концентрирует образовательно-воспитательный процесс 

на  решение следующих задач:  

Обучающие: 
1. Усвоение и овладение обучающимися базовым уровнем знаний, умений 

и навыков по туризму и краеведению. 

2. Формирование потребности в  получении новых знаний, т.е. развитие 

потребности самосовершенствования. 

Воспитательные: 
1. Воспитание ценностных ориентаций на здоровый образ жизни. 

2. Воспитание характера, воли, чувства ответственности, 

целеустремлённости через преодоление трудностей. 

3.  Воспитание уважения и любви к родному краю на примере богатства 

природных ресурсов. 

5. Воспитание трудолюбия посредством организации своего быта в 

походных условиях. 

Развивающие: 
1. Развитие познавательного интереса и  творческих способностей 

обучающихся. 

2. Физическое совершенствование воспитанников. 

3.  Развитие у обучающихся внимания, памяти, логического и образного 

мышления, культуры речи, воображения путём создания на занятиях 

активной познавательной атмосферы. 

Оздоровительные: 
1. Организация активного отдыха детей в период каникул. 

2.  Укрепление физического здоровья обучающихся через включение в 

образовательный процесс большого блока общеразвивающих 

физических упражнений. 

Формы занятий : учебное занятие, игры на местности, занятие–практикум в 

помещении или на местности, тренировочные занятия, учебные 

соревнования, учебные экскурсии, итоговые соревнования в рамках школы. 

  

  

  
 


