
Программа «Скоро первоклашки» 

 

Содержание программы  

Содержание программы предусматривает комплекс занятий, 

включающих следующие направления деятельности:  
 

№ Наименование курса Количество часов в год 

1.  Подготовка руки к письму.  34 

2.  Введение в математику. 34 

  Итого:                                        68 

 

«Введение в математику»  

На занятиях курса будущие первоклассники путешествуют по стране 

цифр и знаков, знакомятся с «волшебными клеточками», изучают подвижные 

игры с математическими заданиями. Дети учатся соотносить цвета, 

определять форму предметов, используя геометрические фигуры как эталон, 

ориентироваться в количественных характеристиках предметов, 

пересчитывать предметы в пределах 10, ориентироваться в пространстве.  

Подготовка к изучению математики в школе осуществляется в трех 

направлениях:  

 Формирование базовых умений, лежащих в основе математических 

понятий, изучаемых в начальной школе;  

 Логическая пропедевтика, которая включает формирование логических 

умений, составляющих основу формирования понятия числа;  

 Символическая пропедевтика – подготовка к оперированию знаками.  

 

«Подготовка руки к письму»  

 Раздел программы решает вопросы практической подготовки детей к 

письму и ведет работу по совершенствованию устной речи.  

 Программа направлена на общее развитие ребенка, посредством 

которого создается прочная основа для успешного изучения русского 

языка.  

 Содержание курса позволяет организовать работу по трем 

направлениям: подготовка к обучению письму, развитие связной речи, 

подготовка к обучению чтению.  

 


