
«Туризм и спортивное ориентирование» 

Туристско-краеведческой направленности 

Возраст обучающихся 11-13 лет 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Туризм и спортивное ориентирование» имеет туристско-краеведческую 

направленность.По уровню усвоения содержание является базовой. 

По степени авторского вклада в программу: модифицированная, составлена 

на основе типовой программы «Туризм и спортивное ориентирование» 

Ю.С.Константинов. 

Актуальность программы «Туризм и спортивное ориентирование» - она 

ориентирована на расширение теоретических знаний и практических 

навыков по туризму, раскрытию творческих способностей в краеведении. 

Педагогическая целесообразность заключается в том, что обучающиеся 

глубже познакомятся с организацией туризма, детально изучают вопросы 

топографии, ориентирования, краеведения, гигиены и медицинской помощи 

в походных условиях, совершенствуют физическую подготовку. 

Обучающиеся принимают  участие в школьном туристическом слете, 

закрепляют знания, полученные на занятиях в объединении. 

Возраст детей, участвующих в реализации данной программы 

Программа рассчитана на детей  в возрасте 11– 13 лет.   

 


