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Начальное общее образование 

Пояснительная записка 

 
Учебный план начального общего образования МОУ СШ № 2 (далее - учебный план) для 1-4 

классов, реализующих основную образовательную программу начального общего образования, 

соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МОУ СШ № 2, разработанной в 

соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой начального общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно- 

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МОУ СШ № 2 начинается 01.09.2023 и заканчивается 19.05.2024. 

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах – 34 

учебных недели. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 1 классе - 

21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа . 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, 

при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков 

включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со средним 

баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни 

недели. 

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в середине 

учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 45 минут, за 

исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований: 

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 

3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь 

- май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 1,5 ч., в 4 

классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике предусматривается 

чередование периодов учебного времени, сессий и каникул. Продолжительность каникул в 

течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для 

первоклассников предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей 

четверти. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной учебной неделе. 



Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 

учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся 

В МОУ СШ № 2 языком обучения является русский язык. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области. 

1. «Русский язык и литературное чтение» 

В предметной области изучаются учебные предметы «Русский язык» и «Литературное чтение». 

В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 Федерального закона от 24.09.2022 № 371-ФЗ 

реализация учебных предметов предусматривает непосредственное применение федеральных 

рабочих программ. 

Учебный предмет «Русский язык» направлен на приобщение обучающихся к духовно- 

нравственным ценностям русского языка и отечественной культуре. В процессе изучения 

предмета идёт развитие коммуникативно-речевых умений (писать и говорить, слушать и читать), 

функциональной грамотности и интеллектуальных способностей учащихся. Формируются 

первоначальные знания о лексике, фонетике, морфологии, морфемике, пунктуации. В 1 

классе обучение русскому языку начинается интегрированным курсом «Обучение грамоте», 

который содержит разделы «Обучение чтению», «Обучение письму». Его продолжительность 

(приблизительно 23 учебные недели, 9 часов в неделю) определяется темпом обучаемости 

учеников, их индивидуальными особенностями и спецификой используемых учебных средств. 

После завершения интегрированного курса начинается раздельное изучение русского языка и 

литературного чтения. Предмет изучается в 1-4 классах по 5 часов в неделю. 

Учебный предмет «Литературное чтение» наряду с русским языком формирует 

функциональную грамотность, развивает диалогическую и монологическую речь, способствует 

общему развитию и воспитанию ребенка. На данный предмет отводится в 1-4 классах - 4 часа в 

неделю. 

В МОУ СШ № 2 языком образования является русский язык. Изучение родного языка и 

родной литературы из числа языков народов Российской Федерации осуществляется при 

наличии возможности учреждения и по заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. 

2. «Иностранный язык» представлена изучением английского языка, начиная со второго 

класса в количестве 2 часа в неделю. При проведении занятий по учебным предметам 

«Иностранный язык» (во 2–4-х классах) осуществляется деление классов на две группы с учетом 

норм по предельно допустимой наполняемости групп. Изучение направлено на формирование 

дружелюбного отношения и толерантности к носителям другого языка на основе знакомства с 

жизнью своих сверстников в других странах, с детским фольклором и доступными образцами 

детской художественной литературы, формирование начальных навыков общения в устной и 

письменной форме с носителями иностранного языка, коммуникативных умений, нравственных и 

эстетических чувств, способностей к творческой деятельности на иностранном языке. 

3. «Математика и информатика» организована изучением математики в 1-4 классах по 4 часа в 

неделю. Изучение математики и информатики направлено на развитие математической речи, 

логического и алгоритмического мышления, воображения, обеспечение первоначальных 

представлений о компьютерной грамотности учащихся. 

Изучение информатики в 1–4-х классах осуществляется в рамках учебных предметов 

обязательной части учебного плана. Достижение предметных и метапредметных результатов, 



связанных с использованием информационных технологий, достигается за счет включения 

тематических разделов или модулей в программы следующих учебных предметов: 

 «Математика» – раздел «Математическая информация» (предполагает развитие навыков 

поиска и применения информации, использование разнообразных источников 

информации, в том числе сети Интернет);

 «Окружающий мир» – модуль «Безопасность в сети Интернет» (обеспечивает достижение 

предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием 

информационных технологий);

 «Технология» – модуль «Информационно-коммуникативные технологии» (обеспечивает 

достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием 

информационных технологий).

4. Предметная область «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» представлена 

предметом «Окружающий мир» по 2 часа в неделю в 1-4 классах. Изучение учебного предмета 

«Окружающий мир» направлено на формирование уважительного отношения к семье, 

населенному пункту, региону, России, истории, культуре, природе нашей страны, ее современной 

жизни. Осознание ценности, целостности и многообразия окружающего мира, своего места в нем. 

Формирование модели безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в различных 

опасных и чрезвычайных ситуациях. Формирование психологической культуры и компетенции 

для обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социуме. 

5. Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» представлен 

одноимённым предметом и изучается в объеме 1 часа в неделю в 4-м классе. Учебный курс 

является культурологическим и направлен на развитие у школьников 10 – 11 лет представлений о 

нравственных идеалах и ценностях, составляющих основу религиозных и светских традиций, на 

понимание их значения в жизни современного общества, а также своей сопричастности к ним. 

Выбор модуля, изучаемого в рамках курса ОРКСЭ, осуществляется родителями (законными 

представителями) обучающихся. Выбор фиксируется протоколами родительских собраний и 

письменными заявлениями родителей. На основании произведённого выбора формируются 

группы обучающихся. Решение о количестве учебных групп принимается с учётом необходимости 

предоставления обучающимся возможности изучения выбранного модуля, а также с учётом 

имеющихся условий и ресурсов. На 2023-2024 год родителями обучающихся выбран модуль 

«Основы православной культуры». 

6. Предметная область «Искусство» представлена предметами «Музыка» и «Изобразительное 

искусство», изучаемыми по 1 часу в неделю. Изучение предметов «Изобразительное искусство» и 

«Музыка» направлено на развитие способностей к художественно-образному, эмоционально- 

ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства, выражению 

в творческих работах своего отношения к окружающему миру. 

7. «Технология» представлена предметом «Технология» с 1 по 4 класс по 1 часу в неделю. 

Учебный предмет «Технология» направлен на формирование опыта как основы обучения и 

познания, осуществление поисково-аналитической деятельности для практического решения 

прикладных задач с использованием знаний, полученных при изучении других учебных 

предметов, формирование первоначального опыта практической преобразовательной 

деятельности учащихся. 

8. «Физическая культура». Учебный предмет «Физическая культура» призван сформировать у 

младших школьников потребность в бережном отношении к своему здоровью, в творческом 

использовании средств физической культуры в организации здорового образа жизни, 

качественном овладении жизненно важными двигательными навыками и умениями. На учебный 

предмет «Физическая культура» отводится в 1 – 3 классах 3 часа в неделю (1 час добавлен из 

части, формируемой участниками образовательных отношений). А в 4-х классах по 2 часа (третий 

час реализуется за счет курса внеурочной деятельности «Подвижные игры»). 

Содержание начального общего образования в 1-4-х классах представлено 



Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной дисциплины 

за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в соответствии 

с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МОУ СШ № 2. 

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются в форме 

словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных заключений 

учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 

Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 

 

 

 
Учебный план 

 
 

Предметная 

область 

Учебный предмет Количество часов в неделю 

1а 1б 2а 2б 2в 3а 3б 4а 4б 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное 
чтение 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 0 0 2 2 2 2 2 2 2 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий 
мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

0 0 0 0 0 0 0 1 1 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 1 1 1 1 1 1 1 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 21 21 23 23 23 23 23 23 23 

Количество учебных недель 33 33 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 693 693 782 782 782 782 782 782 782 

 

 

Формы промежуточной аттестации в 1-4 классах 



Предметы 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

интегрирова 

нный зачет 

интегрир 

ованный 

зачет 

контрольн 

ая работа 

интегриро 

ванный 

зачет 

тест интегрир 

ованный 

зачет 

тест 

Русский язык *  *  *  * 

Литературное 

чтение 

* *  *  *  

Иностранный 

(английский) 

язык 

- *  *  *  

Математика *  *  *  * 

Окружающий 

мир 

* *  *  *  

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

- - - - - *  

Изобразительно 

е искусство 

* *  *  *  

Музыка * *  *  *  

Технология * *  *  *  

Физическая 

культура 

* *  *  *  

 

 
 

Основное общее образование 

Пояснительная записка 

 
Учебный план основного общего образования МОУ СШ № 2 (далее - учебный 

план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу 

основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МОУ СШ № 2, 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой основного общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648- 

20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МОУ СШ № 2 начинается 01.09.2023 и заканчивается 

19.05.2024. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели. 



Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет 

в 5 классе – 29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8-9 классах – 33 

часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся, использовано следующим образом: 

- добавлен 1 час на проведение учебных занятий по курсу «Орфографический 

практикум» в 5 классе; 

- добавлен 1 час на проведение учебных занятий по курсу «Алгоритмика» в 5-6 

классах; 

- добавлен 1 час на проведение учебных занятий по русскому языку в 8 классе 

(количество часов в неделю составляет 4 часа); 

- добавлен 1 час на проведение учебных занятий по курсу «Введение в 

химию»» в 7 классе; 

- выделено 0,5 часа на реализацию учебного модуля «Введение в новейшую 

историю России» в 9 классе (недельная нагрузка по истории в 9 классе составляет 

2,5 часа). 

В МОУ СШ № 2 языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов иностранный язык (английский), информатика, 

технология осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы    и    порядок    проведения    промежуточной    аттестации    определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МОУ 

СШ № 2. 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 



Учебный план 
 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Количество часов в неделю 

5А 5Б 6А 6Б 6В 7А 7Б 8А 8Б 9А 9Б 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 5 6 6 6 4 4 4 4 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 
(русский) 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 

Родная 
литература 

(русская) 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.5 0.5 

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык 
(английский) 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и 
статистика 

0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

Информатика      1 1 1 1 1 1 

Общественно- 

научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2.5 2.5 

Обществознани 
е 

0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

Естественно- 

научные 

предметы 

Физика 0 0 0 0 0 2 2 2 2 3 3 

Химия 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 

Искусство Изобразительно 
е искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 1 1 0 0 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельно 

сти 

Физическая 
культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 
безопасности 

жизнедеятельно 

сти 

0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 

Основы 

духовно- 

нравственной 

культуры 
народов России 

Основы 

духовно- 

нравственной 

культуры 
народов России 

1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

Итого 27 27 29 29 30 30 30 33 33 33 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса            

Орфографический практикум 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Алгоритмика 1 1 1 1 1       

Введение в химию      1 1     

Итого 2 2 1 1 1 1 1 0 0 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 30 30 30 31 31 33 33 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 98 
6 

98 
6 

102 
0 

102 
0 

102 
0 

108 
7 

108 
7 

112 
2 

112 
2 

112 
2 

112 
2 



Формы промежуточной аттестации обучающихся 5-9 классов 

На основании Закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 N 273-ФЗ 

освоение образовательной программы сопровождается текущим контролем успеваемости и 

промежуточной аттестацией учащихся. Текущий контроль успеваемости проводится в целях: 

 постоянного мониторинга учебных достижений учащихся по предметам учебного плана в 

течение учебного года, в соответствии с требованиями соответствующего федерального 

государственного образовательного стандарта общего образования; 

 определения уровня сформированности личностных, метапредметных, предметных 

результатов;

 определения направлений индивидуальной работы с учащимися.

Промежуточная    аттестация     проводится     по     всем     предметам     учебного     плана. 

Промежуточная аттестация может проводиться в формах: 

 интегрированный зачет;

 диктант, изложение, сочинение;

 контрольная работа;

 тестирование;

 собеседование;

 защита проекта;

 и другие

Интегрированный зачет – это «суммирование» итогов текущего контроля успеваемости 

учащихся в течение учебного года (отметки за контрольные работы, тесты, устные ответы и т.д., 

и по итогам учебных четвертей/полугодий). 

Таким образом, промежуточная аттестация может проводиться в форме 

интегрированного зачета по большинству предметов учебного плана и в других формах по 

одному или двум предметам. 

 

Формы промежуточной аттестации: 

 

 

Учебные предметы 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 
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Русский язык   *   *   *  *  *   

Литература *   *   *   *   *   

Родной язык (русский)             *   

Родная литература 
(русская) 

            *   

Иностранный язык 
(английский) 

*   *   *   *   *   

Математика  *   *           

Алгебра        *   *  *   

Геометрия       *   *   *   

Вероятность и 
статистика 

      *   *   *   

Информатика       *   *   *   

История *   *   *   *   *   



Обществознание      * *   *   *   

География *   *   *   *   *   

Физика         * *   *   

Химия       *     * *   

Биология  *  *   *   *   *   

Изобразительное 
искусство 

*   *   *   *      

Музыка *   *   *   *      

Технология *   *   *   *      

Физическая культура *   *   *   *   *   

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

         *   *   

Основы духовно- 

нравственной 

культуры  народов 

России 

*   *            

Орфографический 
практикум 

*               

Алгоритмика *   *            

Введение в химию          *      

 
 

Среднее общее образование 

Пояснительная записка 

 
Учебный план среднего общего образования МОУ СШ № 2 (далее - учебный план) для 10-11 

классов, реализующих основную образовательную программу среднего общего образования, 

соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МОУ СШ № 2, разработанной в 

соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно- 

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.3685-21. 

Организация образовательной деятельности в 10-11 классах в МОУ СШ № 2 осуществляется по 

полугодиям. Продолжительность учебного года при получении среднего общего образования 

составляет 34 недели. Продолжительность учебного года в 10 классе определяется календарным 

учебным графиком для общеобразовательных организаций Ярославской области, утвержденным 

департаментом образования Ярославской области. Для 11 класса окончание учебного года 

определяется ежегодно в соответствии с расписанием государственной итоговой аттестации. 

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 классе – 34 

часа, в 11 классе – 34 часа. Продолжительность уроков – 45 минут. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных для всех обучающихся, и учебное время, отводимое на изучение 

предметов по классам (годам) обучения. Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных курсов, учебных 



модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с 

целью удовлетворения различных интересов обучающихся. 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося - 

не менее 2170 часов и не более 2516 часов. 

Учебный план 10 класса содержит 13 обязательных учебных предметов ("Русский язык", 

"Литература", "Иностранный язык", "Математика", "Информатика", "История", 

"Обществознание", "География", "Физика", "Химия", "Биология", "Физическая культура", 

"Основы безопасности жизнедеятельности") и предусматривает изучение не менее 2 учебных 

предметов на углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметной области и 

(или) смежной с ней предметной области. В учебных планах профилей учебный предмет 

"Математика" (предметная область "Математика и информатика") представлен в виде трех 

учебных курсов: "Алгебра и начала математического анализа", "Геометрия", "Вероятность и 

статистика". При изучении иностранного языка (английского) осуществляется деление 

обучающихся на группы. 

В МОУ СШ № 2 языком обучения является русский язык. 

МОУ СШ № 2 обеспечивает реализацию учебных планов нескольких профилей обучения: 

гуманитарного, социально-экономического, технологического, универсального. 

При реализации учебных планов гуманитарного, социально-экономического, 

технологического, количество часов на физическую культуру составляет 2, третий час МОУ СШ 

№ 2 реализовывает за счет часов внеурочной деятельности и (или) за счет посещения 

обучающимися спортивных секций школьных спортивных клубов. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя 

(тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, 

курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно- 

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся в течение одного года, специально отведенного учебным планом. 

В 11 классе МОУ СШ № 2 реализует учебный план соответствующих профилей обучения 

для обучающихся, принятых на обучение на уровень среднего общего образования в соответствии 

с ФГОС СОО, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17 мая 2012 г. № 413 (в редакции приказа Минпросвещения России от 11 декабря 2020 г. № 

712). 

С целью оценки качества освоения обучающимися обязательной части содержания 

(полугодовое оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое 

оценивание) проводится промежуточная. 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком, утверждённым департаментом образования 

Ярославской области. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся МОУ СШ № 2». 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завершается 

государственной итоговой аттестацией (ГИА-11). 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

 

УЧЕБНЫЕ ПЛАНЫ 10 КЛАСС 

https://supervip.1zavuch.ru/%23/document/99/902350579/
https://supervip.1zavuch.ru/%23/document/99/902350579/


(10 класс 2023-2024 учебный год, 11 класс- 2024-2025 учебный год) 

 

Учебный план технологического (информационно-технологического) профиля (с 

углубленным изучением математики и информатики) вар 2 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в 

неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала математического 

анализа 

У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и статистика У 1 1 

Информатика У 4 4 

Естественно- 

научные предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно- 

научные предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

 Индивидуальный проект  1  

ИТОГО  33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 1 2 

Теория и практика написания сочинений  1 1 

Углублённое изучение отдельных тем курса математики   1 

Учебные недели /Всего часов  34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 
соответствии с действующими санитарными правилами и 

нормами 

 34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х 

классах в соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами в часах, итого 

 2312 

 

Учебный план гуманитарного профиля (вариант 4) 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в 
неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть    

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и Алгебра и начала математического Б 2 3 



информатика анализа    

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно- 

научные предметы 

История У 4 4 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

 Индивидуальный проект  1  

ИТОГО  31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

 3 4 

Теория и практика написания сочинений  1 1 

Углублённое изучение отдельных тем курса математики  1 1 

Трудные вопросы современного историко-культурного 
стандарта 

 1 1 

Человек и общество   1 

Учебные недели /Всего часов  34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 
действующими санитарными правилами и нормами 

 34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х 

классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

 2312 

 

Учебный план социально-экономического профиля (вариант 1) 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная 
неделя 

Количество часов в 
неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть    

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 
математического анализа 

У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и статистика У 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно- 

научные предметы 

История У 4 4 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая культура, 
основы безопасности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности Б 1 1 



жизнедеятельности жизнедеятельности    

 Индивидуальный проект  1  

ИТОГО  34 33 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

 - 1 

Теория и практика написания сочинений  - - 

Углублённое изучение отдельных тем курса математики   1 

Учебные недели /Всего часов  34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 
соответствии с действующими санитарными правилами и 

нормами 

 34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11- 

х классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

 2312 

 

 

Учебный план универсального профиля 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в 
неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть    

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала математического 
анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно- 

научные предметы 

Физика Б 2 2 

Химия У 3 3 

Биология Б 1 1 

Общественно- 

научные предметы 

История Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

 Индивидуальный проект  1  

ИТОГО  32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 2 3 

Теория и практика написания сочинений  1 1 

Углублённое изучение отдельных тем курса математики  1 1 

Человек и общество   1 

Учебные недели /Всего часов  34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 
действующими санитарными правилами и нормами 

 34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х 

классах в соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами в часах, итого 

 2312 



УЧЕБНЫЕ ПЛАНЫ 11 КЛАСС 

 

11 КЛАСС 

(универсальный профиль с углублением физики 1-7) 

на 2023-2024 учебный год 

Обязательные предметные 

области 

Учебные предметы 11 класс 

Уровен 

ь 

изучени 

я (часы) 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

Обязательная часть    

Русский язык и литература Русский язык Б (68) 2 К/р в формате ЕГЭ 

Литература Б (102) 3 ИЗ 

Родной язык и родная литература Родной язык Б (34) 1 ИЗ 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский/немец 

кий) 

Б (102) 3 К/р в формате ЕГЭ 

Общественные науки История Б (68) 2 ИЗ 

Математика и информатика Математика У (204) 6 К/р в формате ЕГЭ 

Информатика Б (68) 2 ИЗ 

Естественные науки Астрономия - ИЗ 

Физика У (170) 5 К/р в формате ЕГЭ 

Физическая культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б (102) 
3 

ИЗ 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б (34) 1 ИЗ 

Индивидуальный проект - Защита проекта 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

  

Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору 

обучающихся: (рекомендуется включать предметы и 
курсы, поддерживающие профиль) 

  

Теория и практика написания сочинения по литературе - Сочинение 

Решение задач с параметрами - ИЗ 

Решение задач по физике - ИЗ 

Решение усложнённых задач по физике (34) 1 ИЗ 

Методы решения нестандартных заданий по математике (68) 2 ИЗ 

Секреты хорошей речи (34) 1 ИЗ 

Современная литература (34) 1 ИЗ 

Итого учебных часов в неделю: 33  

Итого за учебный год 1122  

 

11 КЛАСС 

(универсальный профиль с углублением математики и общественных наук 8-10) 

на 2023-2024 учебный год 

Обязательные 

предметные области 

Учебные предметы 11 класс 

Уровен 

ь 

изучени 

я (часы) 

Форма промежуточной 

аттестации 



Обязательная часть    

Русский язык и литература Русский язык Б (68) 2 К/р в формате ЕГЭ 

Литература Б (102) 3 ИЗ 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык Б (34) 1 ИЗ 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

Б (102) 3 К/р в формате ЕГЭ 

Общественные науки История Б (68) 2 ИЗ 
К/р в формате ЕГЭ Экономика У (68) 2 

Право У (68) 2 

Обществознание Б (68) 2 ИЗ 

Математика и информатика Математика У (204) 6 К/р в формате ЕГЭ 

Естественные науки Астрономия - ИЗ 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

Б (102) 
3 

ИЗ 

Основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Б (34) 1 ИЗ 

Индивидуальный проект - Защита проекта 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

  

Дополнительные учебные предметы, курсы по 

выбору обучающихся: (рекомендуется включать 

предметы и курсы, поддерживающие профиль) 

  

Теория и практика написания сочинения по 
литературе 

- Сочинение 

Человек. Общество. Мир. - ИЗ 

Решение задач с параметрами - ИЗ 

Методы решения нестандартных заданий по 
математике 

(68) 2 ИЗ 

Трудные вопросы современного историко- 
культурного стандарта 

(34) 1 ИЗ 

Человек и общество (34) 1 ИЗ 

Секреты хорошей речи (34) 1 ИЗ 

Современная литература (34) 1 ИЗ 

Итого учебных часов в неделю: 33  

Итого за учебный год 1122  

 
 

11 КЛАСС 

(универсальный профиль с углублением математики и общественных наук 11-13) 

на 2023-2024 учебный год 

Обязательные 

предметные области 

Учебные предметы 11 класс 

Уровен 

ь 

изучени 

я (часы) 

Форма промежуточной 

аттестации 

Обязательная часть    

Русский язык и литература Русский язык Б (68) 2 К/р в формате ЕГЭ 

Литература Б (102) 3 ИЗ 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык Б (34) 1 ИЗ 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б (102) 3 К/р в формате ЕГЭ 



Общественные науки История Б (68) 2 ИЗ 
К/р в формате ЕГЭ Экономика У (68) 2 

Право У (68) 2 

Обществознание Б (68) 2 ИЗ 

Математика и информатика Математика Б (170) 5 К/р в формате ЕГЭ 

Естественные науки Астрономия - ИЗ 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

Б (102) 
3 

ИЗ 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б (34) 1 ИЗ 

Индивидуальный проект - Защита проекта 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

  

Дополнительные учебные предметы, курсы по 
выбору обучающихся: (рекомендуется включать 

предметы и курсы, поддерживающие профиль) 

  

Теория и практика написания сочинения по 
литературе 

- Сочинение 

Человек. Общество. Мир. - ИЗ 

За страницами учебника истории -  

Решение задач с параметрами - ИЗ 

Углублённое изучение отдельных тем курса 
математики 

(68) 2 ИЗ 

Трудные вопросы современного историко- 
культурного стандарта 

(34) 1 ИЗ 

Человек и общество (34) 1 ИЗ 

Секреты хорошей речи (34) 1 ИЗ 

Современная литература (34) 1 ИЗ 

Итого учебных часов в неделю: 32  

Итого за учебный год   

 
 

11 КЛАСС 

(универсальный профиль с углублением общественных наук 14) 

на 2023-2024 учебный год 

Обязательные 

предметные области 

Учебные предметы 11 класс 

Уровен 

ь 

изучени 

я (часы) 

Форма промежуточной 

аттестации 

Обязательная часть    

Русский язык и литература Русский язык Б (68) 2 К/р в формате ЕГЭ 

Литература Б (102) 3 ИЗ 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык Б (34) 1 ИЗ 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б (102) 3 К/р в формате ЕГЭ 

Общественные науки История У(136) 4 К/р в формате ЕГЭ 

Экономика У (68) 2 

Право У (68) 2 

Обществознание Б (68) 2 ИЗ 

Математика и информатика Математика Б (170) 5 К/р в формате ЕГЭ 

Естественные науки Астрономия - ИЗ 



Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

Б (102) 
3 

ИЗ 

Основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Б (34) 1 ИЗ 

Индивидуальный проект - Защита проекта 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

  

Дополнительные учебные предметы, курсы по 

выбору обучающихся: (рекомендуется включать 

предметы и курсы, поддерживающие профиль) 

  

Теория и практика написания сочинения по 
литературе 

- Сочинение 

Неравенства: через тернии к успеху - ИЗ 

За страницами учебника истории. - ИЗ 

Человек. Общество. Мир. -  

Углублённое изучение отдельных тем курса 
математики 

(68) 2 ИЗ 

Трудные вопросы современного историко- 
культурного стандарта 

(34) 1 ИЗ 

Человек и общество (34) 1 ИЗ 

Секреты хорошей речи (34) 1 ИЗ 

Современная литература (34) 1 ИЗ 

Итого учебных часов в неделю: 34  

Итого за учебный год 1156  

 
 

ИЗ*– интегрированный зачёт. 

 

11 КЛАСС 

(универсальный профиль с углублением общественных наук 15-18) 

на 2023-2024 учебный год 

Обязательные 

предметные области 

Учебные предметы 11 класс 

Уровен 

ь 

изучени 

я (часы) 

Форма промежуточной 

аттестации 

Обязательная часть    

Русский язык и литература Русский язык Б (68) 2 К/р в формате ЕГЭ 

Литература Б (102) 3 ИЗ 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык Б (34) 1 ИЗ 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б (102) 3 К/р в формате ЕГЭ 

Общественные науки История У(136) 4 К/р в формате ЕГЭ 

Экономика У (68) 2 

Право У (68) 2 

Обществознание Б (68) 2 ИЗ 

Математика и информатика Математика У(204) 6 К/р в формате ЕГЭ 

Естественные науки Астрономия - ИЗ 

Физическая  культура, 

экология и  основы 

безопасности 

Физическая 

культура 

Б (102) 
3 

ИЗ 

Основы Б (34) 1 ИЗ 



жизнедеятельности безопасности 
жизнедеятельности 

  

Индивидуальный проект - Защита проекта 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

  

Дополнительные учебные предметы, курсы по 

выбору обучающихся: (рекомендуется включать 

предметы и курсы, поддерживающие профиль) 

  

Теория и практика написания сочинения по 
литературе 

- Сочинение 

Неравенства: через тернии к успеху - ИЗ 

За страницами учебника истории. - ИЗ 

Человек. Общество. Мир. -  

Методы решения нестандартных заданий по 
математике 

(68) 2 ИЗ 

Трудные вопросы современного историко- 
культурного стандарта 

(34) 1 ИЗ 

Секреты хорошей речи (34) 1 ИЗ 

Современная литература (34) 1 ИЗ 

Итого учебных часов в неделю: 34  

Итого за учебный год 1156  

 
 

ИЗ*– интегрированный зачёт. 

 

11 КЛАСС 

(универсальный профиль с углублением естественных наук 20-28) 

на 2023-2024 учебный год 

Обязательные 

предметные области 

Учебные предметы 11 класс 

Уровен 

ь 

изучени 

я (часы) 

Форма промежуточной 

аттестации 

Обязательная часть    

Русский язык и литература Русский язык Б (68) 2 К/р в формате ЕГЭ 

Литература Б (102) 3 ИЗ 

Родной язык и 
литература 

родная Родной язык Б (34) 1 ИЗ 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б (102) 3 К/р в формате ЕГЭ 

Общественные науки История Б (68) 2 ИЗ 

Математика и информатика Математика Б (170) 5 К/р в формате ЕГЭ 

Естественные науки Астрономия - ИЗ 

Биология У (102) 3 К/р в формате ЕГЭ 

Химия У (102) 3 К/р в формате ЕГЭ 

Физическая 
экология и 

безопасности 

жизнедеятельности 

культура, 

основы 
Физическая 

культура 

Б (102) 
3 

ИЗ 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б (34) 1 ИЗ 

Индивидуальный проект - Защита проекта 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  



Дополнительные учебные предметы, курсы по 

выбору обучающихся: (рекомендуется включать 

предметы и курсы, поддерживающие профиль) 

  

Теория и практика написания сочинения по 
литературе 

- Сочинение 

Неравенства: через тернии к успеху - ИЗ 

Решение усложнённых задач по химии - ИЗ 

Решение практических задач повышенного и 
высокого уровня сложности по биологии. 

(68) 2 ИЗ 

Углублённое изучение отдельных тем курса 
математики 

(68) 2 ИЗ 

Окислительно-восстановительные реакции в 
органической и неорганической химии 

(34) 1 ИЗ 

Секреты хорошей речи (34) 1 ИЗ 

Современная литература (34) 1 ИЗ 

Итого учебных часов в неделю: 33  

Итого за учебный год 1122  

 
 

11 КЛАСС 

(универсальный профиль с углублением естественных наук 19) 

на 2023-2024 учебный год 

Обязательные 

предметные области 

Учебные предметы 11 класс 

Уровен 

ь 

изучени 

я (часы) 

Форма промежуточной 

аттестации 

Обязательная часть    

Русский язык и литература Русский язык Б (68) 2 К/р в формате ЕГЭ 

Литература Б (102) 3 ИЗ 

Родной язык и 
литература 

родная Родной язык Б (34) 1 ИЗ 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б (102) 3 К/р в формате ЕГЭ 

Общественные науки История Б (68) 2 ИЗ 

Математика и информатика Математика У (204) 6 К/р в формате ЕГЭ 

Естественные науки Астрономия - ИЗ 

Биология У (102) 3 К/р в формате ЕГЭ 

Химия У (102) 3 К/р в формате ЕГЭ 

Физическая 
экология и 

безопасности 

жизнедеятельности 

культура, 

основы 
Физическая 

культура 

Б (102) 
3 

ИЗ 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б (34) 1 ИЗ 

Индивидуальный проект - Защита проекта 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  

Дополнительные учебные предметы, курсы по 

выбору обучающихся: (рекомендуется включать 
предметы и курсы, поддерживающие профиль) 

  

Теория и практика написания сочинения по 
литературе 

- Сочинение 

Решение задач с параметрами - ИЗ 

Решение усложнённых задач по химии - ИЗ 



Решение практических задач повышенного и 
высокого уровня сложности по биологии. 

(34) 1 ИЗ 

Решение задач по молекулярной биологии (34) 1 ИЗ 

Методы решения нестандартных заданий по 
математике 

(68) 2 ИЗ 

Окислительно-восстановительные реакции в 
органической и неорганической химии 

(34) 1 ИЗ 

Секреты хорошей речи (34) 1 ИЗ 

Современная литература (34) 1 ИЗ 

Итого учебных часов в неделю: 34  

Итого за учебный год 1156  

 


