
Уважаемые родители! 

  

В нашей школе сложилась ситуация с питанием учащихся младших 
классов, которая, по мнению Управляющего совета школы, должна стать 
предметом обсуждения в каждой семье. 

Итак, с 1 сентября 2020 года дети начальных классов согласно 
федеральному законодательству получают горячие завтраки в школе 
бесплатно. Меню завтраков не просто разнообразно и питательно – оно 
разработано строго согласно рекомендациям Роспотребнадзора и все блюда 
готовятся из свежих и качественных продуктов. За этим следят и надзорные 
органы, и руководство школы, Управляющий совет, и специально созданная 
комиссия, в которую также входят родители. 

Но большинство детей даже не притрагиваясь к блюдам, которые им 
предлагает на завтрак школа – омлеты, каши, творожные запеканки, сосиски 
и многое другое, предпочитают, ДАЖЕ НЕ ПРОБУЯ, купить за деньги по 
системе «Ладошки» что-то из школьного буфета – пиццу, булочки, сладости. 

Омлеты и запеканки в нетронутом виде отправляются в мусорные 
баки. Выкидывается не только значительная часть хороших продуктов, 
которые стоят немалых денег (около полумиллиона рублей выделяется 
нашей школе ежемесячно на питание), но и обесценивается труд работников 
столовой… Дети, большинство из которых в детских садах без проблем ели 
такие же блюда, как и в школьных завтраках, увидев реакцию товарища – 
выкинуть еду – поступают также, не раздумывая. 

Наверное, кто-то из родителей в этом не увидит проблемы. Пиццу за 
деньги? Почему нет. Однако сбалансированное и здоровое питание 
бесплатно в альтернативу сладостям и за деньги  – предмет для беседы с 
детьми. 

Пообщайтесь с вашим ребенком, пусть попробует школьный завтрак и 
убедится, что он вкусный. Приходите сами в школу и вы тоже увидите, что 
дети получают качественное, вкусное и горячее блюдо.  Расскажите вашим 
детям, что для них каждое утро готовят свежие запеканки и омлеты, чтобы 
они росли сильными и здоровыми, чтобы уважали труд работников столовой 
и берегли семейный бюджет. 

 


