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2 HEQENA 3 AEHb 8BRS
MuueBkle BelwecTBa OHepre-
HaumeHoBaHue Gnioga Macca nopuum THyeckan
Benku, r | Xupbl, r | Yrnesoppbl, r | UHHOCTb,
KKan
3aBTpaK
BnuHuYMKM ¢ (hpyKTOBOM HauYMHKOM 1/3/70 210 6,3 10,1 54,6 330,0
Yait ¢ HU3KUM copepXaHuem caxapa 200 0,1 0,0 10,0 40,0
BaToH WOAUPOBaHHbIN 20 1,5 0,6 10,3 52,0
Adnoko 100 0,5 0,5 12,8 61,0
8,4 11,2 87,7 483,0
O6epn

Cyn ¢ MakapoHHbIMW U3enuaMU U Kypoi 200/10 210 5,4 4,3 12,7 117,0
Pary u3 oBolwei ¢ KypoW 240 16,8 7,5 25,1 241,0
HanuTok U3 cMecH cyXodpyKkToB 200 0,4 0,1 23,9 99,0
Xne6 pxaHown 30 2,0 0,4 10,0 52,0
Xne6 nweHUYHbIA 20 1,5 0,6 10,3 52,0
26,1 12,9 82,0 561,0
BCEIO 3A AEHb: 1230 34,5 24,1 169,7 1 044,0




