
 

РАСПИСАНИЕ  УРОКОВ  1-Х КЛАССОВ МОУ СШ №2 НА СЕНТЯБРЬ-ОКТЯБРЬ 

 2020-2021 УЧЕБНЫЙ ГОД 
КЛАСС ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

1А 

Малыгина 

Л.В. 

Окружающий мир  Литературное чтение  Литературное чтение  Литературное чтение  Литературное чтение 

Русский язык(письмо)  Русский язык (письмо)  Русский язык (письмо) Русский язык (письмо) Русский язык (письмо) 

Математика Математика    Физическая культура  Музыка  Окружающий мир 

Физическая культура в 

играх. 

Занимательная 

технология. 

 Математика в играх Математика в играх   Физическая культура. 

Игры на свежем воздухе 

1Б 

Соколова 

А.А. 

 Литературное чтение Литературное чтение Математика Литературное чтение Литературное чтение 

 Русский язык (письмо) Русский язык (письмо) Русский язык (письмо) Русский язык (письмо) Русский язык (письмо) 

 Физическая культура Математика  Музыка Математика   Окружающий мир  

Математика в играх Занимательный 

окружающий мир 

Физическая культура. 

Игры на свежем воздухе 

ИЗО. Путешествие с 

красками 

Занимательная 

технология. 

 
*Согласно пункту 10.10. санитарно-эпидемиологических правил и СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 29 декабря 2010 г. № 189, 

организовать обучение в 1-м классе с соблюдением «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии: в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут 

каждый  (4-й урок проводится в игровой форме), в ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый. 

 

РАСПИСАНИЕ ЗВОНКОВ ПРИ ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТИ УРОКОВ 35 МИНУТ 
1 урок            8.00-8.35 

2 урок             8.55-9.30 

  3 урок                               9.50-10.25 

     4 урок                              10.50-11.25 
 

 

 


